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Van der Valk Hotel, Veenendaal

Wat is nieuw in 2020?

Vrijdag 17 april 2020

08.50 Opening
Titel Subtitel
09.00 Tafel voor 2 Beinvloeding van het microbioom met voeding: Waar staan we? Ger Rijkers, Roosevelt university
09.20 L ij i bij de behandeling van (; i ) werkbare aanpak voor de medicus Ben Witteman
ziekten:
09.40 Energiebehoefte bepalen: Meten of schatten? Vaak worden formules voor rustmetabolisme en toeslagen gebruikt. Heidi Zweers
Wanneer dient indirecte calorimetrie en actometrie gebruikt te
worden. Wanneer heeft het een meerwaarde?
10.00 Abstract 1
10.10 Abstract 2
10.20 Acute metabole stress en voeding bij de IC-patient Een tekort aan calorieen en eiwit dient te worden voorkomen. Maar is |Arthur van Zanten
voeding altijd veilig bij acute metabole stress? De nieuwste inzichten
over de optimale timing, samenstelling van voeding met een
individuele benadering.
10.40 Discussie
10.50 Koffiepauze
11.20 bol ie tussen org Hoe communiceert de darm met het brein en de spieren? Klaske van Norren, WUR
11.40 De herrijzenis van Blended Diet bij kinderen Wat zijn de laatste inzichten over blended diet? Joanne Olieman
12.00 Abstract 3
12.10 Implementatie van GLIM-criteria in Nederland De Global Leadership Initiave on Malnutrition criteria set is nu de TBA
nieuwe internationale standaard geworden. Wat zijn de nieuwste
plannen voor Nederland?
12.30 Discussie
12.40 Lunch en postertour
13.30 Optimale voeding en beweging bij patiénten met Kunnen we functionele uitkomsten verbeteren? Manon van den Berg
sarcopenie:
13.50 Diéten bij kanker Zin en onzin van preventieve en therapeutisch diéten Merel van Veen
14.10 Abstract 4
14.20 Voeding, circadiane ritmes en slaap Op welke manier interacteert voeding met circadiane ritmes. Kan Gerda Pot
voedingstiming slaap beinvloeden? Voeding de nieuwe slaaptablet?
14.40 Een brug tussen en voeding De rol van de farmadiétist llona Suurs, ETZ
15.00 Discussie
15.10 Pauze
15.25 (Intermitterend) vasten en gezondheid Er is een hype ontstaan over de rol van intermitterend vasten bij Hanno Pijl
preventie en behandeling van ziekten. Wat is nu de evidence?
15.45 Peri-operatieve voedingsoptimalisatie Wat is er allemaal te verbeteren aan de voedingstoestand rondom de |Laura Fransen
operatie?
16.05 Abstract 5
16.15 Kunnen we eetgedrag en -stoornissen bij kinderen met Inzichten uit interventies bij kinderen en aanbevelingen uit de richtlijn |Anita Vreugdenhil
overgewicht beinvioeden? kinderobesitas
16.35 Hoe voeden we de wereldbevolking in 2050 op een De wereldbevolking groeit snel. Waarschijnlijk hebben we in 2050 de | Prof. Wim de Vries, WUR,
duurzame manier. dubbele hoeveelheid voeding nodig voor de bewoners van onze
planeet. Hoe kunnen we dat op een duurzame manier realiseren
zonder dat we de leefomgeving (of het klimaat en de lucht en
waterkwaliteit) verdergaand aantasten?
17.20 Uitreiking awards
17.30 Einde congres




